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 عملي خود كوشا باشيد.واميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي  كارآموزيضمن آرزوي موفقيت در طي دوره 

 قوانین و مقرارت آموزشی

  مي باشد. 18:30الي  13:30و عصرها از  مي باشد 12:30 الي  7:30از ساعت مركزساعت كارآموزي در 

  شناسایي اجباري است. كارتاستفاده از 

 ولي مکالمه حين جراحي ممنوع مي باشد حمل گوشي همراه در وضعيت سکوت بلا مانع مي باشد 

  ضروري مي باشد  مطابق مقرارت دانشکده فرم مخصوص اتاق عملاستفاده از. 

 د.يمقررات دانشکده عمل نمای در زمينه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زیور آلات متعاقب قوانين و 

 د.ينمایبرعایت شئونات اسلامي را  مركزدرماني در -در برخورد با بيماران، همراهان آنها، همکاران، كادر آموزشي 

  ميسر مي باشدفقط با كسب مجوز از استاد مربوطه هر عنواني تحت مركزخروج از. 

  شجو ضور دان شجو از   در ح ساعات غيبت دان ست و  سات كارآموزي الزامي ا ساعات آن درس نباید  یک دهمتمام جل مجموع 

 تجاوز نماید.

 ارائه مراقبت ها و مشاركت فعال در  ،شركت در بحث گروهي، ارائه تکاليف یادگيري، رعایت قوانين و مقررات آموزشي در بخش

 .یادگيري در ارزشيابي لحاظ مي شود 

  لاگ بوک ثبت نمایيد )و یا پيوست  كنيد(.در  راخود علمي و عملي ياتتجرب كليه 

 ست الزامي كارآموزي  دوره شروع از لاگ بوک کميل ت شته به همراه  اوقات تمامي دررا   لاگ بوک.ا شيد و فعاليتهاي  دا با

 خود را ثبت كنيد.

 شود. داده تخصيص تکميل به انجام فعاليت محل همان در كوتاهي زمان فعاليت هر پایان در است بهتر 

 بگيرد اختيار در بررسي جهتلاگ بوک را  دهد تشخيص كه زمان هر در است مجاز آموزشي گروه. 

 مي باشد.بهلول  بيمارستان  دوره،اتاق عمل محل برگزاري 

  باید ایفاي نقش كند.مورد به عنوان سركولر  6و  مورد به عنوان اسکراب و یا كمک دوم  6حداقل 

 اريخ پايان كارآموزي:تنام مربی:                      تاريخ شروع كارآموزي:                     نام و نام خانوادگی:                      

                              6گروه هدف:  دانشجويان ترم           واحد 2تعداد واحد:                2ل اق عمتا کیتکن يكارآموزعنوان درس: 

 1تکنیک اتاق عمل يكارآموزپیش نیاز:                    روز 20مدت دوره:                                مقطع تحصیلی: كارشناسی

 نمره 10:اخلاق حرفه اينمره   10: كار عملی  ارزشیابی:
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 در نقش اسکرابها فهرست مهارت

 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:1نام بيمار

 ركولر)پرسنل(:س    مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:        تاریخ عمل:             

ف
دي

ر
 

 استادنظر  عنوان مهارت

 ضعيف متوسط خوب عالي

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     .كند تیرا رعا تهایو اولو تينظام و ترب 2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

     . رديبکار گ حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 4

     .را بکاربرد.يعموم ياعمال جراح استریل زاتيو تجه لیوسا 5

     .ي بکار بردعموم ياعمال جراح غيراستریل  زاتيو تجه لیوسا 6

     طبق اصول استاندارد اسکراب شده و گان و دستکش بپوشد. 7

     . دینما يهمکار يجراح ميدر ت2كمک جراح   لیبعنوان فرد استر 8

     .گان و دستکش بپوشاند لیاستر ميبه ت 9

     .انجام دهد حيرا بطور صح نگيپدر 10

را درآماده سازي وسایل)رابط ساكشن، قلم كوتر، تحویل نخ هاي جراحي  يعلم کيتکن 11

 و......( بکار برد.
    

     .نديو استاندارد بچ تیعمل را بر اساس اولو زيم زاتيو تجه لیوسا 12

     دبه دست جراح بدهآماده كرده و و گاز را  يضدعفونجهت پرپ محلول  13

     . مورد( 1)حداقل دینما ثانویهپرپ بدرستي موضع عمل را  14

     وي قرار دهد. اريدر اخت حيجراح را به موقع و صح ازيمورد ن لیوسا 15

     . دآنها را استفاده نکن چگاهيقبل از شمارش ه ددار اجياحت يكه به گاز اضاف يدر صورت 16

 ناتيو حتما پ دپنس به جراح بده لهيشود حتما بوس ياستفاده م ناتيكه از پ يدر صورت 17

 . رديرا پس بگ
    

     .(نوع بخيه ذكر شود)بزند هيپوست را بخ ي با نظارت مربيجراح انیدر پا 18
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:2نام بيمار

 عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:تاریخ 
 

دهد و وسایل تيز را در  ي ست هاي آلوده را به قسمت شستشو تحویلجراح انیدر پا 19

 سفتي باكس بيندازد.
    

     وده و پانسمان نماید.نم نهایي يموضع عمل را ضد عفونپس از عمل  20

     اتاق عمل را براي عمل بعدي آماده كند.  21

ف
دي

ر
 

 استادنظر  عنوان مهارت

 ضعيف متوسط خوب عالي

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     كند. تیرا رعا تهایو اولو تينظام و ترب  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

     . رديبکار گ حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 4

     را بکاربرد..يعموم ياعمال جراح استریل زاتيو تجه لیوسا 5

     ي بکار برد.عموم ياعمال جراح غيراستریل  زاتيو تجه لیوسا 6

     استاندارد اسکراب شده و گان و دستکش بپوشد.طبق اصول  7

     . دینما يهمکار يجراح ميدر ت2كمک جراح   لیبعنوان فرد استر 8

     .گان و دستکش بپوشاند لیاستر ميبه ت  9

     .انجام دهد حيرا بطور صح نگياپدر 10

را درآماده سازي وسایل)رابط ساكشن، قلم كوتر،  يعلم کيتکن   11

 تحویل نخ هاي جراحي و......( بکار برد.
    

     .نديو استاندارد بچ تیعمل را بر اساس اولو زيم زاتيو تجه لیوسا 12

به دست جراح آماده كرده و و گاز را  يجهت پرپ محلول ضدعفون 13

 دبده
    

     . مورد( 1)حداقل دینما ثانویهپرپ بدرستي موضع عمل را  14
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:3نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:
 

     وي قرار دهد. اريدر اخت حيجراح را به موقع و صح ازيمورد ن لیوسا 15

ا آنها ر چگاهيقبل از شمارش ه ددار اجياحت يكه به گاز اضاف يدر صورت 16

 . داستفاده نکن
    

 پنس به جراح لهيشود حتما بوس ياستفاده م ناتيكه از پ يدر صورت 17

 . رديرا پس بگ ناتيو حتما پ دبده
    

نوع بخيه ذكر بزند) هيپوست را بخ ي با نظارت مربيجراح انیدر پا   18

 (.شود
    

ي ست هاي آلوده را به قسمت شستشو تحویل دهد و جراح انیدر پا 19

 وسایل تيز را در سفتي باكس بيندازد.
    

     وده و پانسمان نماید.نم نهایي يموضع عمل را ضد عفونپس از عمل  20

     اتاق عمل را براي عمل بعدي آماده كند.   21

ف
دي

ر
 

 استادنظر  عنوان مهارت

 ضعيف متوسط خوب عالي

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     كند. تیرا رعا تهایو اولو تينظام و ترب  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

     . رديبکار گ حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 4

     را بکاربرد..يعموم ياعمال جراح استریل زاتيو تجه لیوسا 5

     ي بکار برد.عموم ياعمال جراح غيراستریل  زاتيو تجه لیوسا 6

     طبق اصول استاندارد اسکراب شده و گان و دستکش بپوشد. 7

     . دینما يهمکار يجراح ميدر ت2كمک جراح   لیبعنوان فرد استر 8

     .گان و دستکش بپوشاند لیاستر ميبه ت  9

     .انجام دهد حيرا بطور صح نگياپدر 10
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:4نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:
 

را درآماده سازي وسایل)رابط ساكشن، قلم كوتر،  يعلم کيتکن   11

 تحویل نخ هاي جراحي و......( بکار برد.
    

     .نديو استاندارد بچ تیعمل را بر اساس اولو زيم زاتيو تجه لیوسا 12

به دست جراح آماده كرده و و گاز را  يمحلول ضدعفون جهت پرپ 13

 دبده
    

     . مورد( 1)حداقل دینما ثانویهپرپ بدرستي موضع عمل را  14

     وي قرار دهد. اريدر اخت حيجراح را به موقع و صح ازيمورد ن لیوسا 15

ا آنها ر چگاهيقبل از شمارش ه ددار اجياحت يكه به گاز اضاف يدر صورت 16

 . داستفاده نکن
    

 پنس به جراح لهيشود حتما بوس ياستفاده م ناتيكه از پ يدر صورت 17

 . رديرا پس بگ ناتيو حتما پ دبده
    

نوع بخيه ذكر بزند) هيپوست را بخ ي با نظارت مربيجراح انیدر پا   18

 (.شود
    

تحویل دهد و ي ست هاي آلوده را به قسمت شستشو جراح انیدر پا 19

 وسایل تيز را در سفتي باكس بيندازد.
    

     وده و پانسمان نماید.نم نهایي يموضع عمل را ضد عفونپس از عمل  20

     اتاق عمل را براي عمل بعدي آماده كند.   21

ف
دي

ر
 

 استادنظر  عنوان مهارت

 ضعيف متوسط خوب عالي

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     كند. تیرا رعا تهایو اولو تينظام و ترب  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

     . رديبکار گ حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 4
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     را بکاربرد..يعموم ياعمال جراح استریل زاتيو تجه لیوسا 5

     ي بکار برد.عموم ياعمال جراح غيراستریل  زاتيو تجه لیوسا 6

     اصول استاندارد اسکراب شده و گان و دستکش بپوشد.طبق  7

     . دینما يهمکار يجراح ميدر ت2كمک جراح   لیبعنوان فرد استر 8

     .گان و دستکش بپوشاند لیاستر ميبه ت  9

     .انجام دهد حيرا بطور صح نگياپدر 10

كوتر، را درآماده سازي وسایل)رابط ساكشن، قلم  يعلم کيتکن   11

 تحویل نخ هاي جراحي و......( بکار برد.
    

     .نديو استاندارد بچ تیعمل را بر اساس اولو زيم زاتيو تجه لیوسا 12

به دست جراح آماده كرده و و گاز را  يجهت پرپ محلول ضدعفون 13

 دبده
    

     . مورد( 1)حداقل دینما ثانویهپرپ بدرستي موضع عمل را  14

     وي قرار دهد. اريدر اخت حيجراح را به موقع و صح ازيمورد ن لیوسا 15

ا آنها ر چگاهيقبل از شمارش ه ددار اجياحت يكه به گاز اضاف يدر صورت 16

 . داستفاده نکن
    

 پنس به جراح لهيشود حتما بوس ياستفاده م ناتيكه از پ يدر صورت 17

 . رديرا پس بگ ناتيو حتما پ دبده
    

نوع بخيه ذكر بزند) هيپوست را بخ ي با نظارت مربيجراح انیدر پا   18

 (.شود
    

ي ست هاي آلوده را به قسمت شستشو تحویل دهد و جراح انیدر پا 19

 وسایل تيز را در سفتي باكس بيندازد.
    

     وده و پانسمان نماید.نم نهایي يموضع عمل را ضد عفونپس از عمل  20

     اتاق عمل را براي عمل بعدي آماده كند.   21
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:5نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:

ف
دي

ر
 

 استادنظر  عنوان مهارت

 ضعيف متوسط خوب عالي

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     كند. تیرا رعا تهایو اولو تينظام و ترب  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

     . رديبکار گ حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 4

     را بکاربرد..يعموم ياعمال جراح استریل زاتيو تجه لیوسا 5

     ي بکار برد.عموم ياعمال جراح غيراستریل  زاتيو تجه لیوسا 6

     طبق اصول استاندارد اسکراب شده و گان و دستکش بپوشد. 7

     . دینما يهمکار يجراح ميدر ت2كمک جراح   لیبعنوان فرد استر 8

     .گان و دستکش بپوشاند لیاستر ميبه ت  9

     .انجام دهد حيرا بطور صح نگياپدر 10

را درآماده سازي وسایل)رابط ساكشن، قلم كوتر،  يعلم کيتکن   11

 تحویل نخ هاي جراحي و......( بکار برد.
    

     .نديو استاندارد بچ تیعمل را بر اساس اولو زيم زاتيو تجه لیوسا 12

به دست جراح آماده كرده و و گاز را  يجهت پرپ محلول ضدعفون 13

 دبده
    

      .مورد( 1)حداقل دینما ثانویهپرپ بدرستي موضع عمل را  14

     وي قرار دهد. اريدر اخت حيجراح را به موقع و صح ازيمورد ن لیوسا 15

ا آنها ر چگاهيقبل از شمارش ه ددار اجياحت يكه به گاز اضاف يدر صورت 16

 . داستفاده نکن
    

 پنس به جراح لهيشود حتما بوس ياستفاده م ناتيكه از پ يدر صورت 17

 . رديرا پس بگ ناتيو حتما پ دبده
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:6نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:

نوع بخيه ذكر بزند) هيپوست را بخ ي با نظارت مربيجراح انیدر پا   18

 (.شود
    

تحویل دهد و ي ست هاي آلوده را به قسمت شستشو جراح انیدر پا 19

 وسایل تيز را در سفتي باكس بيندازد.
    

     وده و پانسمان نماید.نم نهایي يموضع عمل را ضد عفونپس از عمل  20

     اتاق عمل را براي عمل بعدي آماده كند.   21

ف
دي

ر
 

 استادنظر  عنوان مهارت

 ضعيف متوسط خوب عالي

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     كند. تیرا رعا تهایو اولو تينظام و ترب  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

     . رديبکار گ حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 4

     را بکاربرد..يعموم ياعمال جراح استریل زاتيو تجه لیوسا 5

     ي بکار برد.عموم ياعمال جراح غيراستریل  زاتيو تجه لیوسا 6

     اصول استاندارد اسکراب شده و گان و دستکش بپوشد.طبق  7

     . دینما يهمکار يجراح ميدر ت2كمک جراح   لیبعنوان فرد استر 8

     .گان و دستکش بپوشاند لیاستر ميبه ت  9

     .انجام دهد حيرا بطور صح نگياپدر 10

كوتر، را درآماده سازي وسایل)رابط ساكشن، قلم  يعلم کيتکن   11

 تحویل نخ هاي جراحي و......( بکار برد.
    

     .نديو استاندارد بچ تیعمل را بر اساس اولو زيم زاتيو تجه لیوسا 12

به دست جراح آماده كرده و و گاز را  يجهت پرپ محلول ضدعفون 13

 دبده
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 حداقل سه مورد بخیه بايد بزند.  در طول دوره در نقش اسکراب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      .مورد( 1)حداقل دینما ثانویهپرپ بدرستي موضع عمل را  14

     وي قرار دهد. اريدر اخت حيجراح را به موقع و صح ازيمورد ن لیوسا 15

ا آنها ر چگاهيقبل از شمارش ه ددار اجياحت يكه به گاز اضاف يدر صورت 16

 . داستفاده نکن
    

 پنس به جراح لهيشود حتما بوس ياستفاده م ناتيكه از پ يدر صورت 17

 . رديرا پس بگ ناتيو حتما پ دبده
    

)نوع بخيه ذكر بزند هيپوست را بخ ي با نظارت مربيجراح انیدر پا   18

 .شود(

    

ي ست هاي آلوده را به قسمت شستشو تحویل دهد و جراح انیدر پا 19

 وسایل تيز را در سفتي باكس بيندازد.
    

     وده و پانسمان نماید.نم نهایي يموضع عمل را ضد عفونپس از عمل  20

     اتاق عمل را براي عمل بعدي آماده كند.   21
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 در نقش سركولر 2تکنیک اتاق عمل مهارت هاي

 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:1نام بيمار

 مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:         تاریخ عمل:    

ف
دي

ر
 

 عنوان مهارت

 

 نظر استاد

 ضعیف متوسط خوب عالی

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     اتاق را ضدعفوني مي نماید.  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

رها كرده و بيمار را آماده تغيير را روي تخت نشانده و بندهاي گان را  ماريب 4

 پوزیشن نماید.
    

از اتاق خارج  باشد مجبور کهيو در صورت دو او را تنها نگذار دبمان مارينزد ب 5

 .درا به جاي خود بگمار گريیكس د د،شو
    

 در صورت لزوم دطوري كه بتوان ستدیبا ماريدادن در كنار ب يهوشيب هنگام 6

 .دیرا كنترل نما ماريب
    

     در پوزیشن دادن به بيمار طبق اصول صحيح كمک مي كند. 7

     آماده مي كند. حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 8

     اساس نوع عمل آماده مي كند.وسایل و تجهيزات مورد نياز را بر  9

در صورت نياز به سونداژ، با رعایت تکنيک استریل براي بيمار سوند ادراري  10

 .مي گذارد
    

     پليت كوتر را در جاي مناسب و بدرستي به بيمار وصل مي نماید. 11

     .انجام مي دهد   ASTپرپ اوليه را بدرستي و طبق پروتکل  12

     . دینمامي  ميچراغ را تنظنور  13

     در بستن پشت گان افراد استریل همکاري مي نماید. 14

     لایه اول پک ها را طبق اصول استریل باز مي نماید. 15

 . زدیبر يجراح زيمورد لزوم را در ظرف مخصوص روي م يمحلول نمک 16

 
    

     . زدیبر زيروي م پاتيرا درون گال یيكننده جهت پرپ نها يمحلول ضدعفون 17
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:2نام بيمار

 اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:تاریخ عمل:             مدت عمل:             

در شمارش گازها مشاركت كرده و تعداد گازها ، لنگازها و سوزن ها را ثبت  18

 مي كند.
    

را به طور صحيح براي تيم استریل باز كرده و در اختيار   زاتيو تجه لیوسا 19

 آنان قرار مي دهد.
    

      در تمام طول عمل در اتاق عمل باقي مي ماند. 20

 در ستين ياجيرا كه به آنها احت ياضاف لیو وسا مي دارد اطاق را مرتب نگه 21

 مي كند. گوشه اي جمع
    

فاسياي عمقي و قبل قبل از دوختن  شمارش گاز الزامي است،كه  يدر صورت 22

 از دوختن پوست مجددا گازها را با كمک اسکراب مي شمارد.
    

     انان دارد.نظارت بر تيم جراحي و كاركرد   23

     مراقبت از نمونه را بدرستي انجام مي دهد. 24

     در پانسمان كردن موضع جراحي به تيم استریل كمک مي كند.   25

     پليت كوتر و سایر ابزارها را با رعایت اصول از بيمار جدا مي كند. 26

     لباس و پوشش بيمار را به او مي پوشاند.  27

      انتقال بيمار به برانکارد كمک مي كند.در  28

     وسایل و ابزارها را مرتب نموده و اتاق را براي عمل بعدي آماده مي نماید. 29

ف
دي

ر
 

 عنوان مهارت

 

 نظر استاد

 ضعیف متوسط خوب عالی

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     اتاق را ضدعفوني مي نماید.  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

رها كرده و بيمار را آماده تغيير را روي تخت نشانده و بندهاي گان را  ماريب 4

 پوزیشن نماید.
    

از اتاق خارج  باشد مجبور کهيو در صورت دو او را تنها نگذار دبمان مارينزد ب 5

 .درا به جاي خود بگمار گريیكس د د،شو
    

 در صورت لزوم دطوري كه بتوان ستدیبا ماريدادن در كنار ب يهوشيب هنگام 6

 .دیرا كنترل نما ماريب
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     در پوزیشن دادن به بيمار طبق اصول صحيح كمک مي كند. 7

     آماده مي كند. حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 8

     وسایل و تجهيزات مورد نياز را بر اساس نوع عمل آماده مي كند. 9

نياز به سونداژ، با رعایت تکنيک استریل براي بيمار سوند ادراري در صورت  10

 .مي گذارد
    

     پليت كوتر را در جاي مناسب و بدرستي به بيمار وصل مي نماید. 11

     انجام مي دهد   ASTپرپ اوليه را بدرستي و طبق پروتکل  12

     . دینمامي  مينور چراغ را تنظ 13

     گان افراد استریل همکاري مي نماید.در بستن پشت  14

     لایه اول پک ها را طبق اصول استریل باز مي نماید. 15

 . زدیبر يجراح زيمورد لزوم را در ظرف مخصوص روي م يمحلول نمک 16

 
    

     . زدیبر زيروي م پاتيرا درون گال یيكننده جهت پرپ نها يمحلول ضدعفون 17

مشاركت كرده و تعداد گازها ، لنگازها و سوزن ها را ثبت در شمارش گازها  18

 مي كند.
    

را به طور صحيح براي تيم استریل باز كرده و در اختيار   زاتيو تجه لیوسا 19

 آنان قرار مي دهد.
    

      در تمام طول عمل در اتاق عمل باقي مي ماند. 20

 در ستين ياجيرا كه به آنها احت ياضاف لیو وسا مي دارد اطاق را مرتب نگه 21

 مي كند. گوشه اي جمع
    

فاسياي عمقي و قبل قبل از دوختن  شمارش گاز الزامي است،كه  يدر صورت 22

 از دوختن پوست مجددا گازها را با كمک اسکراب مي شمارد.
    

     نظارت بر تيم جراحي و كاركرد انان دارد.  23

     بدرستي انجام مي دهد.مراقبت از نمونه را  24

     در پانسمان كردن موضع جراحي به تيم استریل كمک مي كند.   25

     پليت كوتر و سایر ابزارها را با رعایت اصول از بيمار جدا مي كند. 26

     لباس و پوشش بيمار را به او مي پوشاند.  27

      در انتقال بيمار به برانکارد كمک مي كند. 28

     وسایل و ابزارها را مرتب نموده و اتاق را براي عمل بعدي آماده مي نماید. 29



13 

 

 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:3نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:

 

ف
دي

ر
 

 عنوان مهارت

 

 نظر استاد

 ضعیف متوسط خوب عالی

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     اتاق را ضدعفوني مي نماید.  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

رها كرده و بيمار را آماده تغيير را روي تخت نشانده و بندهاي گان را  ماريب 4

 پوزیشن نماید.
    

از اتاق خارج  باشد مجبور کهيو در صورت دو او را تنها نگذار دبمان مارينزد ب 5

 .درا به جاي خود بگمار گريیكس د د،شو
    

 در صورت لزوم دطوري كه بتوان ستدیبا ماريدادن در كنار ب يهوشيب هنگام 6

 .دیرا كنترل نما ماريب
    

     در پوزیشن دادن به بيمار طبق اصول صحيح كمک مي كند. 7

     آماده مي كند. حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 8

     وسایل و تجهيزات مورد نياز را بر اساس نوع عمل آماده مي كند. 9

سونداژ، با رعایت تکنيک استریل براي بيمار سوند ادراري در صورت نياز به  10

 .مي گذارد
    

     پليت كوتر را در جاي مناسب و بدرستي به بيمار وصل مي نماید. 11

     .انجام مي دهد   ASTپرپ اوليه را بدرستي و طبق پروتکل  12

     . دینمامي  مينور چراغ را تنظ 13

     استریل همکاري مي نماید. در بستن پشت گان افراد 14

     لایه اول پک ها را طبق اصول استریل باز مي نماید. 15

 . زدیبر يجراح زيمورد لزوم را در ظرف مخصوص روي م يمحلول نمک 16

 
    

     . زدیبر زيروي م پاتيرا درون گال یيكننده جهت پرپ نها يمحلول ضدعفون 17
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:4نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:

كرده و تعداد گازها ، لنگازها و سوزن ها را ثبت در شمارش گازها مشاركت  18

 مي كند.
    

را به طور صحيح براي تيم استریل باز كرده و در اختيار   زاتيو تجه لیوسا 19

 آنان قرار مي دهد.
    

      در تمام طول عمل در اتاق عمل باقي مي ماند. 20

 در ستين ياجيرا كه به آنها احت ياضاف لیو وسا مي دارد اطاق را مرتب نگه 21

 مي كند. گوشه اي جمع
    

فاسياي عمقي و قبل قبل از دوختن  شمارش گاز الزامي است،كه  يدر صورت 22

 از دوختن پوست مجددا گازها را با كمک اسکراب مي شمارد.
    

     نظارت بر تيم جراحي و كاركرد انان دارد.  23

     بدرستي انجام مي دهد.مراقبت از نمونه را  24

     در پانسمان كردن موضع جراحي به تيم استریل كمک مي كند.   25

     پليت كوتر و سایر ابزارها را با رعایت اصول از بيمار جدا مي كند. 26

     لباس و پوشش بيمار را به او مي پوشاند.  27

      در انتقال بيمار به برانکارد كمک مي كند. 28

     وسایل و ابزارها را مرتب نموده و اتاق را براي عمل بعدي آماده مي نماید. 29

ف
دي

ر
 

 عنوان مهارت

 

 نظر استاد

 ضعیف متوسط خوب عالی

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     اتاق را ضدعفوني مي نماید.  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

رها كرده و بيمار را آماده تغيير را روي تخت نشانده و بندهاي گان را  ماريب 4

 پوزیشن نماید.
    

از اتاق خارج  باشد مجبور کهيو در صورت دو او را تنها نگذار دبمان مارينزد ب 5

 .درا به جاي خود بگمار گريیكس د د،شو
    

 در صورت لزوم دطوري كه بتوان ستدیبا ماريدادن در كنار ب يهوشيب هنگام 6

 .دیرا كنترل نما ماريب
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     در پوزیشن دادن به بيمار طبق اصول صحيح كمک مي كند. 7

     آماده مي كند. حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 8

     وسایل و تجهيزات مورد نياز را بر اساس نوع عمل آماده مي كند. 9

اري وند ادرسونداژ، با رعایت تکنيک استریل براي بيمار سدر صورت نياز به  10

 مي گذارد.
    

     پليت كوتر را در جاي مناسب و بدرستي به بيمار وصل مي نماید. 11

     .انجام مي دهد   ASTپرپ اوليه را بدرستي و طبق پروتکل  12

     . دینمامي  مينور چراغ را تنظ 13

     استریل همکاري مي نماید. در بستن پشت گان افراد 14

     لایه اول پک ها را طبق اصول استریل باز مي نماید. 15

 . زدیبر يجراح زيمورد لزوم را در ظرف مخصوص روي م يمحلول نمک 16

 
    

     . زدیبر زيروي م پاتيرا درون گال یيكننده جهت پرپ نها يمحلول ضدعفون 17

كرده و تعداد گازها ، لنگازها و سوزن ها را ثبت در شمارش گازها مشاركت  18

 مي كند.
    

را به طور صحيح براي تيم استریل باز كرده و در اختيار   زاتيو تجه لیوسا 19

 آنان قرار مي دهد.
    

      در تمام طول عمل در اتاق عمل باقي مي ماند. 20

 در ستين ياجيرا كه به آنها احت ياضاف لیو وسا مي دارد اطاق را مرتب نگه 21

 مي كند. گوشه اي جمع
    

فاسياي عمقي و قبل قبل از دوختن  شمارش گاز الزامي است،كه  يدر صورت 22

 از دوختن پوست مجددا گازها را با كمک اسکراب مي شمارد.
    

     نظارت بر تيم جراحي و كاركرد انان دارد.  23

     بدرستي انجام مي دهد.مراقبت از نمونه را  24

     در پانسمان كردن موضع جراحي به تيم استریل كمک مي كند.   25

     پليت كوتر و سایر ابزارها را با رعایت اصول از بيمار جدا مي كند. 26

     لباس و پوشش بيمار را به او مي پوشاند.  27

      در انتقال بيمار به برانکارد كمک مي كند. 28

     وسایل و ابزارها را مرتب نموده و اتاق را براي عمل بعدي آماده مي نماید. 29
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:5نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:

ف
دي

ر
 

 عنوان مهارت

 

 نظر استاد

 ضعیف متوسط خوب عالی

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     اتاق را ضدعفوني مي نماید.  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

رها كرده و بيمار را آماده تغيير را روي تخت نشانده و بندهاي گان را  ماريب 4

 پوزیشن نماید.
    

از اتاق خارج  باشد مجبور کهيو در صورت دو او را تنها نگذار دبمان مارينزد ب 5

 .درا به جاي خود بگمار گريیكس د د،شو
    

 در صورت لزوم دطوري كه بتوان ستدیبا ماريدادن در كنار ب يهوشيب هنگام 6

 .دیرا كنترل نما ماريب
    

     در پوزیشن دادن به بيمار طبق اصول صحيح كمک مي كند. 7

     آماده مي كند. حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 8

     وسایل و تجهيزات مورد نياز را بر اساس نوع عمل آماده مي كند. 9

سونداژ، با رعایت تکنيک استریل براي بيمار سوند ادراري در صورت نياز به  10

 .مي گذارد
    

     پليت كوتر را در جاي مناسب و بدرستي به بيمار وصل مي نماید. 11

     .انجام مي دهد   ASTپرپ اوليه را بدرستي و طبق پروتکل  12

     . دینمامي  مينور چراغ را تنظ 13

     استریل همکاري مي نماید. در بستن پشت گان افراد 14

     لایه اول پک ها را طبق اصول استریل باز مي نماید. 15

 . زدیبر يجراح زيمورد لزوم را در ظرف مخصوص روي م يمحلول نمک 16

 
    

     . زدیبر زيروي م پاتيرا درون گال یيكننده جهت پرپ نها يمحلول ضدعفون 17

كرده و تعداد گازها ، لنگازها و سوزن ها را ثبت در شمارش گازها مشاركت  18

 مي كند.
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 :               شماره پرونده:             نام عمل جراحي:            نام جراح:6نام بيمار

 تاریخ عمل:             مدت عمل:             اسکراب)پرسنل(:            سركولر)پرسنل(:

را به طور صحيح براي تيم استریل باز كرده و در اختيار   زاتيو تجه لیوسا 19

 آنان قرار مي دهد.
    

      در تمام طول عمل در اتاق عمل باقي مي ماند. 20

 در ستين ياجيرا كه به آنها احت ياضاف لیو وسا مي دارد اطاق را مرتب نگه 21

 مي كند. گوشه اي جمع
    

فاسياي عمقي و قبل قبل از دوختن  شمارش گاز الزامي است،كه  يدر صورت 22

 از دوختن پوست مجددا گازها را با كمک اسکراب مي شمارد.
    

     نظارت بر تيم جراحي و كاركرد انان دارد.  23

     بدرستي انجام مي دهد.مراقبت از نمونه را  24

     در پانسمان كردن موضع جراحي به تيم استریل كمک مي كند.   25

     پليت كوتر و سایر ابزارها را با رعایت اصول از بيمار جدا مي كند. 26

     لباس و پوشش بيمار را به او مي پوشاند.  27

      در انتقال بيمار به برانکارد كمک مي كند. 28

     وسایل و ابزارها را مرتب نموده و اتاق را براي عمل بعدي آماده مي نماید. 29

ف
دي

ر
 

 عنوان مهارت

 

 نظر استاد

 ضعیف متوسط خوب عالی

     .آماده كند يجهت شروع جراحمناسب با نوع عمل  اق عمل را تا 1

     اتاق را ضدعفوني مي نماید.  2

     .دیگرفته و پرونده او را كنترل و مطالعه نما لیرا تحو ماريب  3

رها كرده و بيمار را آماده تغيير را روي تخت نشانده و بندهاي گان را  ماريب 4

 پوزیشن نماید.
    

از اتاق خارج  باشد مجبور کهيو در صورت دو او را تنها نگذار دبمان مارينزد ب 5

 .درا به جاي خود بگمار گريیكس د د،شو
    

 در صورت لزوم دطوري كه بتوان ستدیبا ماريدادن در كنار ب يهوشيب هنگام 6

 .دیرا كنترل نما ماريب
    

     در پوزیشن دادن به بيمار طبق اصول صحيح كمک مي كند. 7
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مورد پرپ اولیه و يک مورد  3لازم به ذكر است در طول دوره در نقش سركولري حداقل 

 سونداژ ادراري الزامی می باشد.

     آماده مي كند. حياطاق عمل را به طور صح يربرقيو غ يبرق لیوسا 8

     وسایل و تجهيزات مورد نياز را بر اساس نوع عمل آماده مي كند. 9

سونداژ، با رعایت تکنيک استریل براي بيمار سوند ادراري در صورت نياز به  10

 مي گذارد.
    

     پليت كوتر را در جاي مناسب و بدرستي به بيمار وصل مي نماید. 11

     .انجام مي دهد   ASTپرپ اوليه را بدرستي و طبق پروتکل  12

     . دینمامي  مينور چراغ را تنظ 13

     استریل همکاري مي نماید. در بستن پشت گان افراد 14

     لایه اول پک ها را طبق اصول استریل باز مي نماید. 15

 . زدیبر يجراح زيمورد لزوم را در ظرف مخصوص روي م يمحلول نمک 16

 
    

     . زدیبر زيروي م پاتيرا درون گال یيكننده جهت پرپ نها يمحلول ضدعفون 17

كرده و تعداد گازها ، لنگازها و سوزن ها را ثبت در شمارش گازها مشاركت  18

 مي كند.
    

را به طور صحيح براي تيم استریل باز كرده و در اختيار   زاتيو تجه لیوسا 19

 آنان قرار مي دهد.
    

      در تمام طول عمل در اتاق عمل باقي مي ماند. 20

 در ستين ياجيرا كه به آنها احت ياضاف لیو وسا مي دارد اطاق را مرتب نگه 21

 مي كند. گوشه اي جمع
    

فاسياي عمقي و قبل قبل از دوختن  شمارش گاز الزامي است،كه  يدر صورت 22

 از دوختن پوست مجددا گازها را با كمک اسکراب مي شمارد.
    

     نظارت بر تيم جراحي و كاركرد انان دارد.  23

     بدرستي انجام مي دهد.مراقبت از نمونه را  24

     در پانسمان كردن موضع جراحي به تيم استریل كمک مي كند.   25

     پليت كوتر و سایر ابزارها را با رعایت اصول از بيمار جدا مي كند. 26

     لباس و پوشش بيمار را به او مي پوشاند.  27

      در انتقال بيمار به برانکارد كمک مي كند. 28

     وسایل و ابزارها را مرتب نموده و اتاق را براي عمل بعدي آماده مي نماید. 29
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 در طول دوره ارزشیابی اخلاق حرفه اي

 

 نظر مربي موارد

 ضعيف متوسط خوب عالي در فرایند یادگيري و شركت فعال دانشجو مراقبتينظم و اصول  تیرعا

و دستورالعمل دانشکده در بخش حاضر  يشرع نیمواز يوضعيت ظاهري مناسب برمبنا با

 شود. يم

    

     كند. يم تیو انضباط را رعا يشناس وقت

     كند. يارتباط مناسب برقرار م انیدانشجو ریو پرسنل مركز و سا انيمرب با

     دهد. يمحوله نشان م فیخود را در انجام وظا اقيو اشت يمند علاقه

     .دینما يم تيمحوله احساس مسئول فیانجام وظا در

     برخوردار است . ياعتماد به نفس كاف از

     صرفه جویي را رعایت مي كند واصول انجام امورات محوله دقت و سرعت عمل دارد در

     و ابتکار و تفکر خلاق برخوردار است. يحس كنجکاو از

     آورد. يم ادیداده شده را به  حيبرخوردار بوده و مطالب توض یيبالا يريقدرت فراگ از

     دیآ يآن بر م حيو در صدد تصح رفتهیرا پذ انيو انتقادات مرب تذكرات

     نمره كلي

 

 بايد ضمیمه لاگ بوک گردد. عمل حداقل شرح يک

 كنفرانس:
 

 نمره كل مربی                                                                    نمره سرپرستار اتاق عمل

 

 20نتیجه ارزشیابی دانشجو در دوره .......................از 

 امضاء مدير گروه   امضاء مربی                 امضاء دانشجو

 

 

 

 

 

 
 


