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 گناباددانشگاه علوم پزشکی 
  پیراپزشکیدانشکده 

Log book مربوط به كارآموزي رشته اتاق عمل  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاي مورد نیاز دانشجويان كارشناسی پیوسته اتاق عملفهرست مهارت

 مراقبت در اتاق بهبوديكارآموزي 

 نام جراح:نام بیمار:                          شماره پرونده:                     نام عمل جراحی:            

 ساعت ورود به ریکاوری:                      ساعت خروج:                 نوع بیهوشی:          
 

ف
دي

ر
 

 استادنظر  عنوان مهارت

 ضعیف متوسط خوب عالی

     عمل اتاق از بیمار گرفتن تحویل 1

اکسیژن، ساکشن، قرار دادن وسایل مورد نیاز کنار تخت بیمار)راه هوایی،  2

 مانیتور، رسیور، فشارسنج و...(
    

     کمک به پوزیشن دادن به بیمار 3

 نام مربی                         :نام و نام خانوادگی:                                      محل كارآموزي

                                                                    6گروه هدف:  دانشجويان ترم         واحد 2تعداد واحد: مراقبت در اتاق بهبودي                    يكارآموزعنوان درس: 

 مربوطهدرس تئوري پیش نیاز:                    روز 20مدت دوره:                مقطع تحصیلی: كارشناسی

 نمره 10:اخلاق حرفه اينمره   10: كار عملی ارزشیابی:
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     تامین آسایش و راحتی بیمار) پتوی گرم و نرده های کنار تخت( 4

     شناسایی محل وسایل اورژانس)ست تراکئوستومی، دفیبریلاتور و....( 5

      یکبار دقیقه 15 هر بیمار حیاتی علائم کنترل 6

       ترشحات ، خونریزی نظر از عمل ناحیه کنترل 7

     تنفس ، مایعات ودفع ،جذب هوشیاری سطح کنترل 8

      نیاز صورت در اکسیژن اکسیمتری، پالس ساکشن، از کردن استفاده 9

     مدیریت مشکلات شایع ریکاوری از قبیل تهوع و استفراغ، درد و... 10

     مراقبت از گچ و آتل در زمان اقامت در ریکاوریکنترل و  11

     کنترل و مراقبت از چست باتل و هموواک در زمان اقامت در ریکاوری 12

     مدیریت بیمار تحت ترانسفوزیون خون 13

     مراقبت از خط وریدی و سرم تراپی در ریکاوری 14

     آزمایشگاهگرفتن نمونه خون از بیمار و ارسال به  15

      نویسی گزارش 16

     بخش به بیمار تحویل در کمک 17
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 نام بیمار:                          شماره پرونده:                     نام عمل جراحی:            نام جراح:

 ساعت ورود به ریکاوری:                      ساعت خروج:                 نوع بیهوشی:          

ف
دي

ر
 

 نظر استاد عنوان مهارت

 ضعیف متوسط خوب عالی

     عمل اتاق از بیمار گرفتن تحویل 1

قرار دادن وسایل مورد نیاز کنار تخت بیمار)راه هوایی، اکسیژن، ساکشن،  2

 مانیتور، رسیور، فشارسنج و...(
    

     کمک به پوزیشن دادن به بیمار 3

     تامین آسایش و راحتی بیمار) پتوی گرم و نرده های کنار تخت( 4

     شناسایی محل وسایل اورژانس)ست تراکئوستومی، دفیبریلاتور و....( 5

      یکبار دقیقه 15 هر بیمار حیاتی علائم کنترل 6

       ترشحات ، خونریزی نظر از عمل ناحیه کنترل 7

     تنفس ، مایعات ودفع ،جذب هوشیاری سطح کنترل 8

      نیاز صورت در اکسیژن اکسیمتری، پالس ساکشن، از کردن استفاده 9

     مدیریت مشکلات شایع ریکاوری از قبیل تهوع و استفراغ، درد و... 10

     آتل در زمان اقامت در ریکاوریکنترل و مراقبت از گچ و  11

     کنترل و مراقبت از چست باتل و هموواک در زمان اقامت در ریکاوری 12

     مدیریت بیمار تحت ترانسفوزیون خون 13
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 نام بیمار:                          شماره پرونده:                     نام عمل جراحی:            نام جراح:

 ساعت ورود به ریکاوری:                      ساعت خروج:                 نوع بیهوشی:          

 
 

     مراقبت از خط وریدی و سرم تراپی در ریکاوری 14

     گرفتن نمونه خون از بیمار و ارسال به آزمایشگاه 15

      نویسی گزارش 16

     بخش به بیمار تحویل در کمک 17
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 نظر استاد عنوان مهارت

 ضعیف متوسط خوب عالی

     عمل اتاق از بیمار گرفتن تحویل 1

قرار دادن وسایل مورد نیاز کنار تخت بیمار)راه هوایی، اکسیژن، ساکشن،  2

 مانیتور، رسیور، فشارسنج و...(
    

     کمک به پوزیشن دادن به بیمار 3

     بیمار) پتوی گرم و نرده های کنار تخت(تامین آسایش و راحتی  4

     شناسایی محل وسایل اورژانس)ست تراکئوستومی، دفیبریلاتور و....( 5

      یکبار دقیقه 15 هر بیمار حیاتی علائم کنترل 6

       ترشحات ، خونریزی نظر از عمل ناحیه کنترل 7

     تنفس ، مایعات ودفع ،جذب هوشیاری سطح کنترل 8
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 يک مورد در كل دوره كافی است.ثبت  15و  12،13، 11لازم به ذكر است كه مورد 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      نیاز صورت در اکسیژن اکسیمتری، پالس ساکشن، از کردن استفاده 9

     مدیریت مشکلات شایع ریکاوری از قبیل تهوع و استفراغ، درد و... 10

     کنترل و مراقبت از گچ و آتل در زمان اقامت در ریکاوری 11

     ریکاوریکنترل و مراقبت از چست باتل و هموواک در زمان اقامت در  12

     مدیریت بیمار تحت ترانسفوزیون خون 13

     مراقبت از خط وریدی و سرم تراپی در ریکاوری 14

     گرفتن نمونه خون از بیمار و ارسال به آزمایشگاه 15

      نویسی گزارش 16

     بخش به بیمار تحویل در کمک 17
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 ارزشیابی اخلاق حرفه اي در طول دوره

 

 نظر مربی موارد

 ضعیف متوسط خوب عالی در فرایند یادگیری و شرکت فعال دانشجو مراقبتینظم و اصول  تیرعا

و دستورالعمل دانشکده در بخش حاضر  یشرع نیمواز یوضعیت ظاهری مناسب برمبنا با

 شود. یم

    

     کند. یم تیو انضباط را رعا یشناس وقت

     کند. یارتباط مناسب برقرار م انیدانشجو ریو پرسنل مرکز و سا انیمرب با

     دهد. یمحوله نشان م فیخود را در انجام وظا اقیو اشت یمند علاقه

     .دینما یم تیمحوله احساس مسئول فیانجام وظا در

     برخوردار است . یاعتماد به نفس کاف از

     واصول صرفه جویی را رعایت می کند انجام امورات محوله دقت و سرعت عمل دارد در

     و ابتکار و تفکر خلاق برخوردار است. یحس کنجکاو از

     آورد. یم ادیداده شده را به  حیبرخوردار بوده و مطالب توض ییبالا یریقدرت فراگ از

     دیآ یآن بر م حیو در صدد تصح رفتهیرا پذ انیو انتقادات مرب تذکرات

     نمره کلی

 

    نمره كل دوره :         نمره سرپرستار ريکاوري :                         نمره  مربی :                         

 

 امضاء مدير گروه   امضاء مربی                 امضاء دانشجو

 


